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Sundhed
Flere bliver kronikere, der er for mange, som ryger for meget og for få, der spiser sundt og motionerer nok. Og så er der dem, der ikke har det godt. Hvor livet har for mange bump, og hverdagen er stresset. Fagfolkene ved, hvad der er sundt, men mange borgere er et helt andet sted.


Sundhed er et af de områder, som vi brænder allermest for i Mediegruppen. Og det er ikke et emne, vi bliver trætte af. Fordi det indeholder så mange udfordringer, muligheder og menneskelige aspekter, som det gør. Vi har mere end 25 års erfaring og ved, at sundhedskommunikation er kompleks men også simpel. Hvis du vil ændre folks vaner, skal du først ændre på deres opfattelser af verden. De skal kunne mærke fordele og ulemper. Enten flytter du ingenting, eller også når du direkte ind i hjertet. 




Hvis vi vil bevæge danskerne, er der behov for at oversætte politik og fagsprog. Derfor handler sundhedskommunikation i Mediegruppen mest af alt om mennesker. Om at oplyse, inspirere og guide, så det både bliver nemt, vigtigt og også gerne rart at leve sundt. Vi tror på, at fortællinger forandrer verden. Det er vores blik, når vi skal hjælpe dig med at komme ud til borgere, medlemmer og modtager inden for dit område. 




Sammen med dig kæmper vi for det bedre liv  




I Mediegruppen er vi eksperter på sundhedskommunikation. Vi kender danskerne, og hver uge er vi et solidt hold af skrivende og kreative, som arbejder med sundhedsstof til stærke magasiner som Helse, Naturli og Krop+fysik. Sammen skaber vi indhold til digitale sundhedsportaler og patientforeninger. Og når en kommune skal omsætte sundhedspolitikken til målrettet sundhedskommunikation, der motiverer borgerne, bakker vi op. Så fortællingerne kan komme ud at leve, inspirere og motivere borgerne, som står midt i en hverdag, hvor der altid er andre punkter på dagsordenen end sundhed.  





Vi er her. Klar til at kæmpe for det bedre liv sammen med dig. Gennem fortællinger, som modtagerne kan mærke, fordi de vækker genklang, så den enkelte oplever: ‘Der er nogen, der forstår min verden og hverdag’.






Så hvor er du? Hvor er udfordringerne og mulighederne i din sundhedskommunikation? Hvor har du brug for, at vi hjælper dig med at sætte ind, så vi sammen kan kæmpe for det bedre liv?  




Vi kan arbejde sammen på flere måder:  




	Vi arbejder tæt sammen om fortællinger, der forandrer den verden, du har blikket rettet mod. Det kan være gennem interviews og artikler til dit magasin eller et redaktionelt univers på jeres hjemmeside. Eller måske begge dele. 

	At være til stede digitalt giver ikke blot en ekstra kanal for artikler og viden. Det er din mulighed for at komme i kontakt med borgere eller medlemmer på en tilgængelig og uforpligtende måde. Vi kan hjælpe dig med strategi, planer og indhold til nyhedsmails og sociale medier. Med alt fra små videoer med personlige fortællinger til konkurrencer, tests og guides.  

	Står du med en sundhedspolitik, som er vigtig at få omsat til sundhedskommunikation både i jeres organisation og ude hos borgere eller medlemmer, er vi klar til at tage hele turen med jer. Fra workshops, strategi, plan, udvikling af kommunikation og grafisk design til medievalg og eksekvering. 





Stærke sundhedsmagasiner 




I Mediegruppen udgiver vi tre stærke sundhedsmagasiner, som flere gange om året kommer ud til flere hundrede tusinde læsere. Fælles for vores sundhedsmagasiner er, at de tager afsæt i en målsætning om at levere troværdig, reel og forståelig viden om sundhed til de forskellige målgrupper. 




Derfor kan vi også prale af at have nogle af landets bedste brands inden for sundhedsmagasiner. Både magasiner og sundhed er en vigtig del af Mediegruppens DNA. De tre magasiner står da også vores hjerter meget nær. For det er medier, der med deres fokus og lange levetid skaber de refleksioner og handlinger, som hele sundhedsområdet fortjener. Og de lever ikke kun på tryk. 




Magasinerne har deres eget univers på hver deres website. De udkommer med målrettede nyhedsmails og deltager på de sociale medier med personlige fortællinger og vigtige bidrag til hele sundhedsdebatten.  
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Mediegruppens fire sundhedsmagasiner
I Mediegruppen har vi siden årtusindskiftet beskæftiget os med sundhed. Og det er ikke et emne, vi bliver trætte af, da det netop indeholder mange udfordringer og menneskelige aspekter. Derfor udgiver vi også de fire magasiner Helse, Naturli, Krop+fysik og LægeLiv.

HelseNaturliKrop+FysikLægeliv




HØR MERE OM HVORDAN VI KAN HJÆLPE DIG
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Cases og projekter
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#Sundhed3. apr. 2024
Et frisk pust fra Lungeforeningen
Lungeforeningen er en interesseorganisation for mennesker, der selv har eller er pårørende til én med lungesygdom.


Læs mere
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#Sundhed3. apr. 2024
På arbejde for sunde børn og stærke familier
Fagligt Selskab for Sundhedsplejersker er en medlemsorganisation for landets sundhedsplejersker.


Læs mere
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#Sundhed23. nov. 2023
Lægelivet er i farver
Mediegruppens nyeste skud på sin egen magasinstamme, er LægeLiv, som vi udgiver i samarbejde med Media-Partners. Magasinet er især dedikeret til landets praktiserende læger.


Læs mere
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#Samfund#Sundhed6. sep. 2023
Til kamp for børn og voksne med særlige behov
Første fredag i september var vi inviteret til reception hos Ligeværd. De har fået rum og lokaler i Marselisborg Centret midt i Aarhus, hvor deres nye sekretariat ligger. 


Læs mere
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#Sundhed28. apr. 2023
Nu moderniserer vi Danmarks ældste sundhedsmagasin
Mediegruppen har produceret Helse de sidste 10 år, og i disse dage færdiggør vi en omfattende modernisering af magasinet under mottoet: Vi kæmper for danskernes sundhed.


Læs mere



[image: ]
#Sundhed19. apr. 2023
Nyt magasin om lægernes liv og hverdag
Der er masser af magasiner, der beskriver de nyeste fremskridt og udfordringer i lægevindskab og medicinsk forskning. Men der har altid manglet et magasin, der handler om livet og hverdagen som læge.


Læs mere
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#Sundhed31. mar. 2023
Sund og saglig kommunikation om KOL for Lungeforeningen
KOL er en undervurderet og invaliderende sygdom, som alt for få ved nok om, og som er alvorligt underprioriteret i sundhedssystemet. 


Læs mere
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#Sundhed28. mar. 2023
Liv og nerve til magasinet Knogleliv
Osteoporoseforeningen hæver stemmen, kæmper kampen og yder støtten i hverdagen for patienter med knogleskørhed og deres pårørende. 


Læs mere






Se flere






“Vi tror på, at fortællinger forandrer verden.

Vi kan kun bevæge mennesker, når kommunikationen er relevant, vedkommende og menneskelig”
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									Mediegruppen as

AI Innovation House

Innovations Allé 3

DK–7100 Vejle

+45 7584 1200

info@mediegruppen.net



Facebook
LinkedIn
Instagram





									Vi hjælper dig med at bevæge mennesker ved at gøre din kommunikation til kunder, borgere eller medlemmer mere relevant, vedkommende og menneskelig. Så dem, du taler til, får nye perspektiver og grund til at gøre noget andet i morgen end det, de gør i dag. Og vi føler os heldige. Fordi vi hver dag bliver bevæget af mennesker, der giver os deres fortælling.





START EN SAMTALE
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	Bestil magasin

If you are human, leave this field blank.
Navn *



E-mail *



Adresse *



Postnummer og by *



Bemærkning



Hvorfor ønsker du magasinet?  *




For security verification, please enter any random two digit number. For example: 12



Send nu



 Ja tak, jeg vil gerne holdes opdateret på nyheder og events fra Mediegruppen.
Læs vores betingelser her



 Ok, Mediegruppen må gerne følge op på min besvarelse omkring, hvorfor jeg ønsker magasinet.








	SharpSpring Login







	



  [image: ] 




 














